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Prof. Dr. Andrea Lanfranchi 
Interkantonale Hochschule für Heilpädagogik HfH, Zürich 
 
spricht zum Thema:  
 
Interventionsstudie ZEPPELIN 0-3 mit dem 
Programm „PAT –Mit Eltern Lernen“ – Erhöhung 
von Bildungschancen für Kinder aus belasteten 
Familien? 
 
Im Fokus von ZEPPELIN 0-3 (Zürcher Equity Präventionsprojekt Elternbeteiligung und 
Integration) stehen Kinder, die aufgrund ökonomischer, sozialer und psychischer Bedingungen 
in ihrer Umwelt Gefahr laufen, im Schulalter deutliche Entwicklungsverzögerungen, 
Lernbehinderungen oder Verhaltensstörungen zu zeigen. Die Fördermassnahmen setzen ab 
Geburt an und stärken die Eltern in ihrer Erziehungskompetenz. Hierzu besucht und 
unterstützt eine Elterntrainerin die Familie regelmässig während der ersten drei Lebensjahre 
des Kindes. Das macht sie anhand des evidenzbasierten Förderprogramms „PAT –Mit Eltern 
Lernen“. In einer longitudinal angelegten, randomisiert kontrollierten Versuchsanordnung 
(RCT) werden mittels Vergleichen zwischen Interventions- (N=132) und Kontrollgruppe 
(N=120) Effekte auf die Entwicklung der Kinder und die Wirkmechanismen im Bildungsort 
Familie untersucht. In der Halbzeitbilanz zeigen sich erste positive Zwischenergebnisse, die 
referiert und kritisch kommentiert werden. 
 
 
Studierende, Kolleginnen und Kollegen sowie weitere interessierte Personen sind 
herzlich zu dieser Veranstaltung  eingeladen. 


